
 
 

 

การท านาโยนแบบประณีต 
โดยนายจันทร์  พรมรังกา เจ้าของศูนย์เรียนเพิ่มประสิทธิภาพการผลิตสินค้าเกษตร 

บ้านนาป่าน หมู่ 1 ต าบลสถาน อ าเภอปัว จังหวัดน่าน 
 

 
 
แรงจูงใจ 
     เนื่องจากเดิมท านาโดยวิธีการปักด า ท าให้ต้นทุนการผลิตข้าวสูงเนื่องจาก 

1. ค่าจ้างแรงงานในการปักด าสูง  
2. ใช้เมล็ดพันธุ์ข้าวมาก 

 
ขั้นตอนการท า 

1. คัดเมล็ดข้าวพันธุ์ดี 
2. น าข้าวไปแช่น้ าผสมด้วยเชื้อราไตรโคเดอร์มา 1 คืน น าข้าวออกจากน้ าทิ้งไว้ให้สะเด็ดน้ าไม่ต้องบ่ม

น าไปหยอดในถาดเพาะ 
3. ใช้ดินนารองก้นหลุมถาดเพาะเล็กน้อยน าข้าวมาหยอดในถาดเพาะกล้าโดยการโรย หลุมละ 2-3 

เมล็ดจนครบทุกหลุม  
4. ใช้ดินนาที่ท าให้ละเอียดกลบเมล็ดเต็มหลุม น าไปวางเรียงในพื้นที่ปรับให้เรียบสม่ าเสมอ  
5. รดน้ าให้ชุ่ม ทุกเช้าเย็น 
6. ต้นกล้าอายุ 13 - 15 น าไปโยนได้  

 
 
 



 
 

 

การเตรียมดินเพื่อโยนกล้า   
1. ไถดะทิ้งไว้ 25 - 30 วัน 
2. ไถแปร 
3. ท าเทือก 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
วิธีการโยน 

1. ใช้สายกระเป๋าเดินทางท าเป็นสายสะพายถาดเพาะกล้า 
พร้อมที่จะโยน โดยให้ส่วนรากแนบชิดติดล าตัว 

2. ดึงต้นกล้าออกจากถาดมาก าไว้ในมือแล้วโยนทีละต้น 
แบบเป็นแถวเป็นแนวโดยใช้ระยะหางประมาณ 30 x 25 เซนติเมตร 
 โดยเดินไปข้างหน้า (โยนแถวละ 10 ต้น)  

 
 
 
 
 
 
 
 
ข้อแนะน า 
 ถาดเพาะกล้าข้าวพร้อมที่จะน ามาไปโยนให้รดน้ าก่อนรอจนดินมาดๆ ถึงจะโยนได้ ห้ามน าถาดเพาะกล้า
ที่ดินเปียกน้ าโชกไปโยนจะท าให้ดินแตกไม่เป็นกระเปาะ กล้าที่โยนจะลอยน้ า 
การท านาโยนแบบประณีตสามารถลดต้นทุนการปลูกข้าวได้ดังนี้ 



 
 

 

1. ลดต้นทุนการใช้เมล็ดพันธุ์ได้ไร่ละ  142  บาท 
 
 
 
 
 
 
 
 

2. ลดต้นทุนค่าแรงงานการปักด าไร่ละ 900 บาท 
สนใจติดต่อสอบถาม ได้ที่ นายจันทร์ พรมรังกา ศูนย์เรียนเพ่ิมประสิทธิภาพการผลิตสินค้าเกษตรบ้านนาป่าน  
หมู่ที ่1 ต าบลสถาน อ าเภอปัว จังหวัดน่าน มือถือ 061-3050917 

      
 


